
BioRev

BioRev NAD+
营养与肠道管理 · 男女专属配方

NAD代谢营养与益生菌主题，呈现MEN男款与

WOMEN女款的营养配方设计。咖啡色MEN与白色

WOMEN，一盒两瓶。双瓶套装人民币6,800元，单瓶

人民币3,800元。
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给日常状态，多一份关注
为重视生活品质的你而设计

忙碌的工作、频繁的旅行，以及不断变化的生活节奏

，让日常营养管理更值得认真对待。BioRev希望把配

方选择变得清楚，把营养补充融入能够坚持的生活习

惯。
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认识 NAD+
细胞内的重要辅酶

NAD+的中文名称是烟酰胺腺嘌呤二核苷酸。它参与

细胞内的氧化还原反应，是人体代谢系统的一部分。

本章介绍NAD相关生理机制。
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能量代谢的科学背景
食物中的能量，通过代谢过程转化

NAD参与将营养物质中的能量转移到ATP的过程。理

解这个机制，有助于理解NAD代谢营养的研究方向。

本章介绍的是能量代谢知识。
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NAD+、NMN与维生素B3
名称相近，成分不同

NAD+：系列名称与科学背景。NMN：NAD前体，胶

囊配方设计中的原料。烟酰胺与烟酸：维生素B3的不

同形式。BioRev NAD+是本系列名称；原始胶囊配方

资料未列直接添加NAD+。
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研究与营养选择
了解成分，也了解研究对象

人体研究有关于口服NR、NMN与NAD相关代谢指标

的报道。阅读研究时，区分研究成分、使用剂量、剂

型与研究对象，有助于准确理解营养资料。
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复合配方的设计方向
NAD代谢营养与肠道关注结合

男女款营养配方设计将NAD代谢营养与益生菌主题放

在同一体系中，关注日常营养与肠道管理。以下分别

介绍营养成分与菌株知识。
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森永益生菌 · BB536
认识具体菌株

BB536是森永乳业研究的长双歧杆菌菌株。森永相关

食品的研究与官方介绍关注肠道环境及排便。本页为

菌株知识介绍。
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菌株名称，比泛称更重要
让每一种原料都能被识别

“益生菌”是类别，菌株才是具体身份。产品标签中的

菌株名称，能够帮助读者区分不同原料，并对应阅读

相关的研究资料。
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益生菌配方的品质细节
关注活菌稳定性

益生菌配方涉及活菌与其他成分、胶囊工艺及储存条

件的相容性。每日活菌量、保质期末的活菌保证值，

以及包装与保存要求，是了解产品品质的重要信息。
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WOMEN 女性款
奶油白与金色的细腻表达

女性款配方资料以NMN、维生素与植物来源成分为组

合基础。白色瓶身搭配金色瓶盖，与MEN男款形成统

一的系列设计。
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女性款配方资料
原始配方设计 · 每粒用量

以下为产品册中的原始配方设计资料。

成分 原始配方设计 / 粒

烟酰胺 100 mg

NMN原料 75 mg

烟酸 30 mg

白藜芦醇 20 mg

白番茄提取物 20 mg

亮氨酸 50 mg

槲皮素 25 mg

维生素B12 4 μg

生物素 50 μg
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NMN 配方方向
配方设计资料：75 mg / 粒

男女款原始配方资料均列有75 mg / 粒的NMN原料。

本系列以营养成分的清楚呈现为原则；日常使用请阅

读产品标签上的成分和使用方法。
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女性款植物来源成分
白藜芦醇与白番茄提取物

原始配方设计中，白藜芦醇与白番茄提取物分别为20

mg / 粒，并搭配25 mg / 粒的槲皮素。这组配方体现

植物来源成分的选材方向。
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亮氨酸的配方位置
配方设计资料：50 mg / 粒

女性款配方资料加入亮氨酸，作为配方中的一个营养

组成部分。日常营养管理同时关注饮食结构与个人需

要。
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MEN 男性款
咖啡色与金色的沉稳表达

男性款在共同营养基础上，搭配东革阿里提取物、姜

黄素与黑胡椒提取物。不同的选材思路，帮助客户了

解男女款配方设计的区别。

16 / 36 www.biorev.jp



BioRev

男性款配方资料
原始配方设计 · 每粒用量

以下为产品册中的原始配方设计资料。

成分 原始配方设计 / 粒

烟酰胺 100 mg

NMN原料 75 mg

烟酸 30 mg

东革阿里提取物 5 mg

姜黄素 40 mg

黑胡椒提取物 5 mg

槲皮素 50 mg

维生素B12 4 μg

生物素 50 μg
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东革阿里选材方向
配方设计资料：5 mg / 粒

东革阿里提取物是男性款配方设计中的特色成分，原

始资料为5 mg / 粒。阅读原料信息时，应区分提取物

用量与有效成分含量。
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姜黄素选材方向
配方设计资料：40 mg / 粒

姜黄素是男性款配方设计中的特色成分之一。区分姜

黄原料、提取物重量与姜黄素含量，能够让成分表更

易理解。
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黑胡椒提取物
配方设计资料：5 mg / 粒

男性款配方资料加入黑胡椒提取物，原始设计值为5

mg / 粒。它与其他植物成分共同构成男性款的选材组

合。

20 / 36 www.biorev.jp



BioRev

维生素B3的两个形式
烟酰胺与烟酸，分别了解

两款原始配方资料均列烟酰胺100 mg / 粒、烟酸30

mg / 粒。维生素B3参与能量代谢。烟酸可能引起潮红

等不适，日常使用请遵循产品标签。
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维生素B12
配方设计资料：4 μg / 粒

维生素B12参与正常红细胞形成、神经系统功能及

DNA合成。男女两款的配方设计资料均列4 μg / 粒。
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生物素
配方设计资料：50 μg / 粒

生物素参与脂肪酸、葡萄糖与氨基酸的代谢。两款配

方资料均列50 μg / 粒，本章介绍其营养学角色。
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复合胶囊的配方平衡
好配方，也关注适合的工艺

胶囊配方设计综合考虑装量、成分组合、活菌稳定性

与日常使用便利。清楚的标签信息，让客户了解产品

并按说明使用。
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一盒两瓶，成套呈现
白色套盒，承载双款营养选择

白色礼盒内放半透明咖啡色MEN男款一瓶、白色

WOMEN女款一瓶。香槟金色丝带在盒顶系成蝴蝶结

，小尺寸品牌标识与NAD+名称清楚呈现。
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从规格，到批次检测
了解对应批号的信息

规格书写明要求，批次COA说明某一批原料或产品的

检测结果。可追溯的批号、检测方法与报告签章，能

够帮助客户更清楚地了解品质资料。
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白色手提袋
从产品到礼赠，统一的品牌表达

白色手提袋搭配系有香槟金丝带的白色双瓶套盒，统

一呈现BioRev LOGO。简洁的白色与金色细节，让日

常购买、礼赠与品牌展示保持一致。
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统一的男女款瓶身
咖啡色MEN + 白色WOMEN

半透明咖啡色男款保留MEN标识，白色女款保留

WOMEN标识；瓶型、金色瓶盖与标签风格保持一致。

全册统一使用同一套瓶身，配白色双瓶套盒与手提袋。
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男女款选择
了解配方与个人情况

共同基础：NMN、维生素B3、维生素B12与生物素。

女性款特色选材：白藜芦醇、白番茄与亮氨酸。男性

款特色选材：东革阿里、姜黄素与黑胡椒。配方名称

不代表所有女性或男性都适合使用。
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日常使用方式
阅读产品标签

使用前核对每日建议量、成分及其他正在使用的营养

品。使用粒数与天数按产品标签计算，避免重复补充

相同成分。
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适合自己的补充方案
特殊情况，先与医生或药师讨论

正在用药、有慢性疾病、备孕、孕期或哺乳期，以及

免疫功能明显受损的人群，应先进行专业评估。出现

明显不适时停止使用并咨询专业人员。儿童不按成人

配方自行使用。
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营养管理的生活底座
规律的日常，值得长期投入

把营养补充放进稳定的生活节奏，给饮食、休息与活

动留出空间。产品只是营养管理的一部分。持续疲劳、

失眠或肠道不适，需要先了解原因。
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套盒配置
一盒两瓶，配白色手提袋

MEN男款：半透明咖啡色瓶 × 1。WOMEN女款：白色

瓶 × 1。套盒：白色礼盒，一盒两瓶。配套包装：白

色手提袋。
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单瓶与双瓶价格
四种货币，清楚选择

单瓶：人民币3,800元 / 日币90,000円 / 美元600 / 韩

币80,000。双瓶：人民币6,800元 / 日币160,000円 /

美元1,000 / 韩币138,000。双瓶套装包含MEN × 1、

WOMEN × 1、白色礼盒及手提袋。
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客户常见问题
购买前，把重要信息说清楚

与静脉NAD+一样吗？剂型与配方不同，不能将静脉

产品的资料直接套用于口服胶囊。如何选择？可选

MEN单瓶、WOMEN单瓶或双瓶套装。如何使用？阅

读产品标签中的成分与使用方法。营养补充不能替代

诊疗。
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联系 BioRev
吉崎美奈 · MINA YOSHIZAKI

BioRev株式会社 · FOUNDER & CHAIRWOMAN。电话 

+81 80-2214-0537。邮箱 mina@biorev.jp。网站 

www.biorev.jp。产品咨询与订购，请联系BioRev。
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